
 

 

 

 

 

 

Fonctionnement de la Ligue d’improvisation des aînés de Drummondville au CCRSJB. 

La ligue d’improvisation : 

Session de 12 semaines du 10-09-2024 au 26 novembre 2024 le mardi PM. 

- Semaine 1-2-3 : Ateliers d’exercices pratiques. 

- Semaine 3 : Choix de 4 capitaines d’équipe et formation de 4 équipes fixes. 

- Semaine 4 : Match d’impro (Équipe 1 VS Équipe 2) avec public possible. 

- Semaine 5 : Match d’impro (Équipe 3 VS Équipe 4) avec public possible. 

- Semaine 6 : Débriefing et pratique d’ajustements. 

- Semaine 7 : Match d’impro (Équipe 1 VS Équipe 3) avec public possible. 

- Semaine 8 : Match d’impro (Équipe 2 VS Équipe 4) avec public possible. 

- Semaine 9 : Débriefing et pratique d’ajustements.   

- Semaine 10 : Match d’impro (Équipe 1 VS Équipe 4) avec public possible. 

- Semaine 11 : Match d’impro (Équipe 2 VS Équipe 3) avec public possible. 

- Semaine 12 : Clôture de la session par un tournoi Royal Rumble avec public possible.  

- Pendant les matchs d’improvisation, les 2 équipes qui ne jouent pas sont invités à 

participer en occupant un rôle d’animateur, de DJ, de juges de lignes ou 

d’observateurs prenant des notes pour le débriefing. 

 

La troupe d’improvisation : 

Les joueurs disponibles et intéressés participeront à 4 matchs avec des équipes invitées un 

soir de semaine qui demeure à déterminer. 

Le coût d’entrée sera de 5$ pour le public. 

Avant chaque match, on effectuera une pratique avec les joueurs disponibles et intéressés 

selon les disponibilités de chacun. 

Les joueurs qui ne participeront pas à ces matchs seront invités à occuper les rôles 

d’animateur du match, de DJ et de juges de ligne. 

Votre coach et arbitre. 
Claude Larivière. 


